lan est une personne avec un grand sens des affaires. Travailler avec lui est trés
stimulant. Il s’applique énormément dans ce qu’il entreprend et il s’assure toujours
de la satisfaction de ses clients.

-Francois Couture
Directeur,
Boutique Brault & Bouthillier

J’aimerais recommander le travail et I’expertise de lan Lajoie, son implication et son
énergie ont fait de notre collaboration une expérience réussi.

Je vous le recommande fortement.

—Anne-Sophie Aubé
Directrice des ventes,
Courtyard by Marriott

J’ai fait appel aux services de coach de lan (Lajoie & Associés) afin de m’aider

a propulser mon entreprise. J’ai apprécié son approche structurée basée sur
I’établissement d’objectifs concrets. Il m’a amené a travailler au-dela de ma zone
de confort, sur les points ol j’avais moins de facilité. En tant qu’entrepreneur,
nous ne pouvons tout maftriser, faire appel a lan en tant que coach ne peut que
vous amener plus loin !

Isabel Lefebvre
Gestionnaire de projets,
Sécurité Sl chez CMA CGM
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levé entre la rive-sud de Montréal et

le Mont-Tremblant, enfant unique,

sans grande ambition. Moyen a
I’école, moyen en sport, moyen dans sa
vie en général et, ce, jusqu’au moment
ou il décide de réaliser de grandes
choses. Lauréat Régional du Concours
Québécois en Entrepreneuriat avec sa
premiere Entreprise 2009, il publie son
premier livre «Strategimension > (la
version anglaise) le 30 novembre 2018.

Deux jours plus tard, lan quitte le Canada
pour faire le tour du monde, pendant
203 jours, dans le but de promouvoir son

premier livre, animer des conférences en Afrique et faire du coaching exécutif. Son livre
« Strategimension » devient Amazon best seller, lan passe au téléjournal de 20hoo en
direct, il remporte le titre de Coach de I’année en 2018, il lance la Fondation Lajoie ayant
pour but de réaliser 100 réves d’enfant par année, devient un Ironman 70.3 (1,9 km de
nage, 9o km de vélo et 21,1 km de course). A ce jour, lan Lajoie a accompagné plus de
500 chefs d’Entreprise dans le but d’optimiser leur vie et leurs activités professionnelles.

ACCOMPLISSEMENTS

e Création de la Fondation Lajoie

e Livre Les 100 mots du Coach
& ses Superstars

e TV Host - La voix du Succes,
Le Mot du Coach sur Canal IClI

e Plus de 300 entrevue en direct
#LeMotduCoach

COACH DE L'ANNEE
2018

Gagnant du Concours
Québécois de
I'entrepreneuriat -
Formateur Agréé

License de Pilote Privé (en cours)

Bachelier en Administration des
Affaires profil Finance B.A.A,

Maftrise en Administration des
Affaires MBA (en cours)

TRIATHLON
OLYMPIQUE

IRONMAN 70.3






Notre objectif est de remettre plus de 1,000,000$ a la Fondation
Réves d'enfants / Make a wish Foundation et contribuer d'ici 2025 a
la réalisation de plus de 100 réves d’enfants !

100% DES PROFITS DE LA VENTE DE CE LIVRE
SERONT REMIS A LA FONDATION



